
О последствиях долговых обязательств 

Уровень закредитованности населения России растет, вчерашние 

заемщики, ввиду своего неблагоприятного финансового положения, 

задерживают оплату и становятся должниками. Безусловно, одним из 

главных стимуляторов этого роста является экономический кризис и его 

последствия, в виде сокращений и безработицы, что особенного актуально 

для нынешнего времени. Поневоле оказавшись в такой ситуации, заемщики 

задаются вопросами: «что будет, если не платить кредит» и «какова 

ответственность за неуплату». Постараемся, подробно в этом разобраться. 

Самое главное, что следует сделать, это трезво оценить ситуацию, не 

отчаиваться и не впадать в депрессию. Поскольку должник, просрочив 

долговые обязательства, столкнется с гражданской ответственностью за 

неуплату, а не уголовной. Поэтому, следует акцентировать внимание на 

решение проблемы в рамках гражданского законодательства и не допустить 

со своей стороны противоправных действий, влекущих уголовную 

ответственность. Другими словами, не все так плохо, что бы взять и пойти 

угнать соседскую машину для расплаты с банком. Этого делать точно не 

стоит. 

Теперь о гражданской ответственности. Следует разделять 

гражданскую ответственность за неуплату на меры, применяемые 

кредитором для возврата долга, включающие в себя: досудебную и судебную 

стадии, исполнительное производство, а начиная с 01.10.2015 еще и 

банкротство. Должнику, допустившему просрочку по кредиту или займу, 

придется через все это пройти, возможно, и не без участия 

коллекторов.Полнота применения мер по возврату задолженности зависит от 

ее размера, сроке просрочки, а также от финансовых показателей должника и 

его материальных возможностей. Итак, обо всем по порядку. 

1. Досудебная стадия. Включает в себя переговоры и встречи с 

должником, а также претензионный порядок, при котором должнику 

направляются письма и уведомления с требованием погасить 

задолженность. 

2. Судебная стадия. Состоит из искового или приказного производства, 

по результатам которых будет выдан исполнительный лист либо 

судебный приказ о взыскании с должника задолженности. В рамках 

судебного производства, могут быть приняты обеспечительные меры, в 

виде ареста имущества должника в пределах цены иска. 



3. Исполнительное производство. Возбуждается приставами на 

основании исполнительного листа. Из основных мер, принимаемых в 

процедуре исполнительного производства, следует отметить: арест 

имущества в пределах взыскиваемой суммы, в том числе на денежные 

средства находящиеся в банке; запрет на выезд за границу; удержание 

заработной платы в пользу взыскателя. 

4. Банкротство гражданина. Применение Закона регулирующего 

банкротство граждан с целью погашения долга, как для кредитора, так 

и для должника актуально исходя из финансового положения и 

материальных возможностей последнего. Процедура банкротства 

граждан, не призвана списывать долги должникам, не имеющим 

постоянного источника дохода и имущества. 

Таким образом, законодатель приготовил для должника 

многочисленные «сюрпризы». Действительно, с момента появления 

задолженности, возникнут проблемы в виде общения с кредиторами, 

коллекторами, судьями и приставами. Однако, как не странно, во всем этом 

есть и свои плюсы. Так, все перечисленные лица и Вы в том числе, 

подотчетны действующему гражданскому законодательству и 

ответственность за неуплату долгов будет регулироваться 

соответствующими законами. И выйти победителем из казалось бы 

непростой сложившейся ситуации сможет тот, кто наиболее правильно и 

своевременно им воспользуется. 
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